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東京都中学校英語スピーキングテスト（ESAT-J）対策模試 

「都立スピーキングテストプレ」を 2022 年 7 月に実施 

 

 

株式会社日本入試センター（本社：東京都渋谷区／代表取締役社長：髙宮英郎）が運営する難関高校受

験の SAPIX中学部は、2022年 7月 18日（月・祝）、公開模試「都立スピーキングテストプレ」を実施します。 

 

 

 

グローバル化の進展に伴い、実践力を重視した英語教育が主流となりつつある中、東京都は今年から「東京都

中学校英語スピーキングテスト（ESAT-J＝English Speaking Achievement Test for Junior High 

School Students）」を実施、その結果は 2023年 2月に行われる都立高校入試に用いられます。 

 

「東京都中学校英語スピーキングテスト（ESAT-J）」は、都内公立中学校等に在籍する中学 3 年生および都

立高校受検予定者を対象に 2022年 11月 27日（日）に行われます。テスト結果は A～Fの 6段階で評価さ

れ、これを 20 点～0 点の 4 点刻みで換算したものを、都立高校入試の総合得点（学力検査 700 点、調査書

点 300点）に加算する仕組みです。 

 

【ご参考】 東京都教育委員会によるWEB サイト「国際教育・東京ポータル」 

https://www.tokyo-portal-edu.metro.tokyo.lg.jp/speaking-test.html 

「東京都中学校英語スピーキングテスト（ESAT-J）」の詳細、および東京都が過去に実施したプレテストの過去問題を閲覧できます。 

 

 

 

 

このたび SAPIX 中学部が実施する「都立スピーキングテストプレ」は、東京都が過去に実施したプレテストを研

究して作題した模擬試験です。実際の「東京都中学校英語スピーキングテスト（ESAT-J）」と同様にタブレット端

末・ヘッドセットを使用して実施するため、本番に近い環境で予行練習をすることができます。 

また、テスト終了後には、ネイティブ講師による問題解説や SAPIX中学部講師による講演を実施します。 

 

SAPIX 中学部は、スピーキングをはじめとした英語 4 技能の育成を重視しており、2016 年に英語音声トレー

ニングアプリ「MyET」を、2020年には「書いて、話す」オンライン英会話「ベストティーチャー」（SAPIX YOZEMI 

GROUP）とタイアップした「英語オンライン・レッスン」を受験指導に導入しました。また、2022年 1月には公開模

試「都立進学指導重点校入試プレ」内において、英語スピーキングテストを実施しました。こうした知見をもとに作ら
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問題・環境ともに本番に近い模試で 万全の対策を      
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れたのがこのたびの公開模試です。 

SAPIX中学部はこれからも、将来につながる学力を育成し受験生の志望校合格をかなえるべく、尽力してまいり

ます。 

 

「都立スピーキングテストプレ」 詳細 

【実施日程】 2022年 7月 18日（月・祝） 

【対象学年】 中学３年生 

【実施会場】 SAPIX代々木ホール（JR線・都営地下鉄大江戸線「代々木駅」徒歩 1分） 

【受 験 料】 4,400円（税込） 

※詳細は SAPIX中学部Web サイトをご覧ください。 

https://www.sapix.co.jp/moshi/speaking20220718/ 

 

 

 

株式会社日本入試センター概要 

①名称 株式会社日本入試センター 

②本社所在地 東京都渋谷区代々木 1丁目２７番１号 

③代表者氏名 代表取締役社長 髙宮 英郎 

④事業内容 各種教育サービス業務 

・大学受験 Y-SAPIX ・海外進学 Y-SAPIX Global Campus（YGC） 

・高校受験 SAPIX 中学部 ・帰国受験 SAPIX国際教育センター 

・中学受験 SAPIX 小学部 ・通信教育 ピグマキッズくらぶ 

・幼児教育 SAPIX kids ・学童保育 ピグマキッズ 

・個別指導 PRIVATO ・発達支援サービス あそびや 

・英語教育 SAPIX English  

⑤関連法人 

・学校法人高宮学園 代々木ゼミナール（代々木ゼミナール国際教育センター） 

・オンライン英会話スクール ベストティーチャー 

・SAPIX USA 

・Triple Alpha 

 

 

以上 

＜本件に関する報道関係のお問合せ先＞ 

株式会社日本入試センター  SAPIX中学部 テストセンター 

TEL：03-5358-5577 (代表)／Eーmail：testcenter-jh@sapix.jp 

SAPIX中学部 Web サイト：https://www.sapix.co.jp 

https://www.sapix.co.jp/moshi/speaking20220718/
mailto:testcenter-jh@sapix.jp
https://www.sapix.co.jp/

